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Tartar ....................................... ........................................................ . fol. 101 
Ante pobre ..................... . . ....... . . . .. . ................................. ..... ............ . fol. 101 

Ante de piña .................................. . ... . .... . ...... . ......... . .. . ..... . ... . ... . . . .. . . . fol. 1 02 
Chongos de la Reyna ... .... . .... . .. . ................. . . . . .................................. . fol. 102 
Leche imperial ........ .... ..... .... ..... ..... .... .... .... ......... .... ...... ............ . . ..... . fol. 102 
Calavacitas y limones tiernos., ....................... . . ... .............. ........ ..... . . . fol. 102 
Torrej itas de viento ................... .................. .... ....... . . . ....... . . . . . . . . . . . . ... . fol. 102 
Ante de garvanzos .. . . . . . . . . . . ... . . . . . .......... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . fol. 1 03 

Torrejas de pan trances . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . fol. 1 03 
Cubilete de mantequia . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . fol. 103 

Otra natia . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . fol. 1 03 

Otro dulce de zapote . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . fol. 103 

Pecatoste de leche . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . fol. 1 03 

Du Ice de bien me sabe . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . fol. 1 04 

Otra leche quemada . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . fol. 1 04 
Leche flan . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .. . . . . . . . ........ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . fol. 104 

Ch irica l la ................... . . ..... . . . ............. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . fol. 1 04 

Cubilete de leche ... . . ... . . . ...... . . . . . . . . ...... . . . . . . . . . . . .. . . . . . . . .. . . . . . . . . . . . . .. . . . . . . . . . . .  fol. 1 04 

Cesas de leche ........ . . . . ............. ......... . . ... .... ........ .. .... .... .... ..... . . ........ . fol. 1 04 

Otro manjar blanco ... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ........................................ ......... . fol. 105 

Leche cortada ................................................................................. . fol. 105 
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Otro arequipa ................................................................................ . .  fol. 105 
Otro dulce de pio quinto .... . . . ........... ; ........................................... .. fol. 105 
Otros huevos moles ........................................................................ .. fol. ,os 

Otros huevos chimbos ..................................................................... . fol. 106 

Betun de espumia ............................ .............................................. .. fol. 106 

Otros merengues ............................................................................ .. fol. 1 06 

Otros merengu itas .............. . . . . ........................................................ . fol. 106 

Dulce de coco y huevo .................................................................... . fol. 107 

Tartara de viscotela ......................................................................... . fol. 107 

Tartara de pepita ........................................................................... .. fol. 107 

Bqllo portuguez ............................................................................. .. fol. 1 07 

Papilla ............................................................................................. . fol. 108 

Otro dulce de zapote ........................ ............................................. .. fol. 108 

Otro du Ice de zapote ......................... . . ......................................... .. fol. 108 

Otro ante de zapote ........ : ............................................................... . fol. 108 

Ante de menbrio ......... . ................................................................. . fol. 108 
Manzanas jaleadas ................... . ...................................................... . fol. 1 09 
Jalea de manzania ................... . ..................................................... .. fol. 109 

Cajetas de manzania ........................................................................ . fol. 109 

Otro turran ....................................... .............................................. . fol. 109 

Cajetas de morejon ......................................................................... . fol. 109 

Ante de camote y manzana ....................... .......................... : .......... . fol. 1 1 0  

Cajetas de rayo de sidra ................................................................. .. fol. 1 1 0  

Cajetas de chilacallote ............................ ................. ............. ......... .. fol. 1 1  O 

Cajetas de liman ....................... ...................................................... . fol. 1 1 0  
Cajetas de rosa ........................................ .... .................................. .. fol. 1 1 0  
Cajetas de cubiertos ....................................................................... . fol. 1 1 1  

Ante de coco y piña ...................................................................... .. fol. 1 1 1  

Otro ante ·de leche ............................................ ............................ .. fol. 1 1 1  

Otro manjar real .................................................. .......................... . fol. 1 1 1  

Otro masapan . .............................................................................. .. fol. 1 1 1  

Otro masa pan ........................................................... ..................... . fol. 1 1 1  

Otros coscorrones de la Reyna ....................................................... . fol. 1 1 2  

Otro alfajor del peru ..................................................................... .. fol. 1 1 2  

Alfalor de guahz ............................................................................ . fol. 1 1 2  

Otro alfajor ..................................................... ............................. .. fol. 1 1 3  

Almibar de cerezas .................................................................... ... .. fol. 1 1 3  
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Almibares que no desaguan .......................................................... .. fol. 1 13 
Almibares que se desaguan .... . .. . . ................................................. . fol. 1 1 3  
Torrejas de quezadia, ó marquesote .............................................. . 
Torrejas de arina ................................ . ......................................... .. 
Dulces de colacion .... ......... ..... ............... . ..................................... .. 

fol. 1 14 
fol. 1 14 
fol. 1 1 4  

Otras almendras garapiñadas ............................ . . .......................... .. fol. 1 1 4  
Nuegaditos de pasas ............................................. . .. ......... .......... .. .. 
Huevitos estrellados ... .... .... ............. ............................................... . 

fol. 1 14 
fol. 1 1 4  

Frutas de huevo ................... . ........................................................ . fol. 1 1 5  
Frutas de coco ................................ . ............................................. . fol. 1 1 5  
Otros jamones de colacion .. . . . . . ..................................................... .. fol. 1 1 5  
Zapotios de colacion ................ ..... .... .... . ..... . ................. ........... .... ... . fol. 1 1 5  
Nueses ..... . . . ....... . ... . ....................... . . ....... .... . .................................. .. fol. 1 1 5  
Rosas ............ .............. .... ..... ..... ..... ........ .......... ......... . . ... . . ........ ..... . .. fol. 1 1 6  
Otros ganastes ................................................................................ .. fol. 1 1 6  
Rosquitas d e  almendra ........ .... ...... . ............. ..... ......... . ... ...... ..... ...... .. fol. 1 1 6  
Nueses garapiñadas ..... . . . . . .............................................................. . .  fol. 1 1 6  
Otro alfajor ............................................... . . . . . . . . . . ........................... . fol. 1 1 6  
Turran amelado ........................ . ..... . ... . .... . ... . .... . ............................ . fol. 1 1 7 
Otro manjar real ......................... .... . . ........... . . . . . . . ... . .... . ... . .............. . fol. 1 17 
Otro dulce de pio quinto ..... . . . ... . . ... . .. . . ...... .... .... ..... ..... ... ...... ......... . .  fol. 1 17 
Otras cajetas de coco ................................ . ................................... . fol. 1 17 
Otro manjar blanco ..... . . .. . . . ... . . ... . . ... . . ... . . ... . ... . ........ . .... . ... . ............. .. fol. 1 17 
Otro dulce de coco .......... ..... ..... ..... . . . . ......... . ......... ........ ........... .... . .  fol. 1 1 8  
Otros merengues ..... ......... . .......... ..... .... . ........ .................................. . fol. 1 1 8  
Otros merengues ............... ..... ..... ..... ..... .... .... .......... .... ................... . fol. 1 1 8  
Otro�·viscochos d e  naranja ... . ..... . .... . ... . . . .. ..... .... ......... ..... ............. . .  fol. 1 1 8 
Otros merengues ...... _ ........................ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .............. . fol. 1 1 8  
Otro manjar blanco ............... ..... ..... . . . . . . . . . . . . . . ... . ........................... . .  fol. 1 19 
Huevos espirituales ..... . ..... . ... . . . ... . ... . . . .. . . . . . ... ..... ..... ..... .... . . ........ .... .. fol. 1 1- 9  
Punche de leche . . . . . . . . . . . ... ...... ..... ..... .... ...... .... ..... .... ..... ................... . fol. 1 1 9  
Relleno de camote . . . . . . . . . . . . . . . . . .... ..... . . ................. . . ........... .............. .. . fol. 1 1 9  
Relleno d e  platano cosido ..... ......... ......... . .... . ........ .......... ..... ..... ..... . fol. 1 1 9  
Otra leche frita .. ..... . ... . .... . ... . .......... . ... . . . .. . .... . . . .. . .... .................... .... . fol. 120 
Relleno de platano azada .... . . . . . . . . ... . . . . .. . . . . . . . . . . . .. . . . . . . . ...... . . . . .. . . . . . . . . .. . fol. 120 
Masa de salpor ... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ..... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . fol. 120 
Otra leche cortada . . . . . . .... . . . ... . . ... . . ... . . .. . . . .. . . ... . . .. . . .... . . .. . . .. . . . .. . . . .. . . .. .. fol. 120 
Dulce de como el cotan ....... . . . ... . .... . ... . .... . . . .. . .... . ... . . . .. . .... . .... . .... . ... . fol. 120 
Sombreritos ........ ..... .... ..... . ............. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ... ...... ... .......... . fol. 121  
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T A M A L I T O S  

Tamalitos de mais y leche ............................................................ . fol. 121 

Tamalitos de arina de salpor ........................................................ . fol. 121 

Tamalitos con asitron dentro ....................................................... .. fol. 121 

. Flumitas del Peru .................... . . . ................................................ .. fol . 122 

Otros tamalitos de mais y leche ..... . ............................................. . 
Otros tamalitos de mais y leche .................................................. .. 

fol. 1 22 

fol. 122 

Otras flumitas del Peru ................................................................... .. fol. 122 

Tamalitos de leche ......................................................................... . fol. t22 

Tamalitos de cambray .... .............................................................. .. fol. 123 

Tamalitos de helote ............ . ......................................................... . fol. 123 

Tamales negros .............................. ................................................ . fol. 123 

Tamales colorados ........................... .............................................. . fol. 123 

Tamales de choreque ......................... . ......................................... .. fol. 123 

Tamalitos de quezo fresco ............................................................ .. fol. 124 

Flumitas ........................................................................................ .. fol. 124 

MAR Q U E Z O T E S  124 

Marquezotes de almidon de trigo .................................................. . fol. 124 
Marquezotes de canela ............................................... _ .................... . fol. 124 
Marquezotes borrachos .................................................................. . fol. 125 
Otros marquezotes ......................................................................... . fol. 125 

Otros marquezotes de canela ........................................................ . fol. 125 

Otros marquezotes de canela ....................................................... .. fol. 125 
Otros marquezotes .................................. .-...................................... . fol. 126 
Otros marquezotes ......... .............................................................. .. foÍ. 126 
Marquezotes, de arina de papa ....................................................... . fol. 126 

Otros marquezotes borrachos ...................................................... .. fol. 126 

Marquezotes d!;! naranja ............ .. ................................................... . fol. 126 
Otros marquezotes, de canela ........................................................ . fol. 127 

Marquezotes de almendra .................. . ........................................... . fol. 127 

Otros marquezotes de canela ........................................................ .. fol. 127 

Otros marquezotes ................................... ..................................... . fol. 127 

Otros marquezotes de almendra ..................................................... . fol. 127 
Otros marquezotes ......................................................................... . fol. 128 
Otros africanos ........................... ................................................... . fol. 128 
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Chiquiadores ................................................................................... . fol. 128 
Otros chiqu iadores .......................................................................... . fol. 1 28 

O U E ZA D IAS 128 

Ouezadias de quezo ......................................................................... . fol. 1 28 
Otras quezadias de quezo .. ..... ........................................................ . fol. 129 
Ouezadillitas ................................................................................... . fol. 129 

Otras quezadillitas .......................................................................... . .  fol. 129 

Ouezadias de mantequia .................................................................. . fol. 129 

Ouezadias de cuajada ...................................................................... . fol. 1 29 

Otras quezadias .............................................................................. . fol. 129 
Otras quezadi·as de arroz ................................................................ .. fol. 130 
Ouezadias de sal por ........................................................................ . fol. 130 

Otras quezadias de arroz ................................................................ .. fol. 130 

Ouezadias de almendra ................................................................... .. fol. 130 

Otras quezadias de sal por ............................................................... .. fol. 1 31 

Otras quezadias de salpor ............................................................... .. fol. 131 
Ouezadillitas ................................................................................. .. fol. 131 

B I S C O T E LA S  131 

B iscotelas ....................................................................................... .. fol. 131 
Otras biscotelas .............................................................................. .. fol. 13 1  

Otras biscotelas .............................................................................. .. fol. 132 
Otras biscotelas ............................................................................... . fol. 132 
Otras biscotelas .............................................................................. .. fol. 132 
Otras biscotelas .............................................................................. .. fol. 132 
Otras biscotelas ............................................................................... . fol. 132 
Otras.biscotelas ............................................................................... . fol. 1 33 

Salparitos ........................................................................................ . fol. 133 

Otros salporitos . . ............................................................................ . fol. 133 
Otros salporitos .............................................................................. . fol. 133 
Otros salporitos .............................................................................. . fol. 133 
Empanad itas .................................................................................... . fol. 133 
Empanada cuajadera ....................................................................... . fol. 134 
Modo de mojar la masa de empanada ............................................. . fol. 1 34 

Empanad itas, en sarten ........................ .......................................... .. fol. 1 34 

Empanadas en azador .......... ............................................................ . fol. 134 
Otras empanaditas .......................................................................... . fol. 135 
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Chambergas dormidas ..................................................................... . fol. 135 

Pan de dulce ...................... ............................................................ .. fol. 1 35 

Pan ordinario de dulce ......... . . . ...................................................... .. fol. 135 

Rosquitas ........................................................................................ . fol. 135 

Pan de mais ................................................................................... .. fol. 136 

Rosquetes ....................................................................................... . fol. 1 36 

Pan de mayorca .............................................................................. . fol. 1 36 

Buñuelos de arina de sal por ........................................................... .. fol. 1 36 

Buñuelos de arina de trigo ............................................................. .. fol. 136 

Buñuelos de heringa ........................................................................ . fol. 1 37 

Cubi letes ......................................................................................... . fol. 137 

Biscochos ....................................................................................... . fol. 1 37 

Barquios ................. ....................................................................... . fol. 137 

Butifarras ........................................................................................ . fol. 137 

Otras butifarras ............................................................................... . fol. 138 

Otras butifarras .............................................................................. .. fol. 138 

Otras butifarras ............................................................................... . fol. 138 

Otras butifarras ............................................................................... . fol. 1 38 

Chorizos estrameños ...................................................................... . fol. 139 

Chorizos .............................. .......................................................... .. fol. 1 39 

Otros chorizos ................................................................................ . fol. 139 

Morcillas ......................................................................................... . fol. 1 39 

Morcillas, ó morongas ..................................................................... . fol. 1 40 

Morcillitas en horno ..................... . ................................................ .. fol. 140 

Salchichon de Genoba ...................... ............................................. .. fol. 140 

Tiste .................................................... ........................................... . fol. 141 

Otro tiste ....................................................................................... .. fol. 141  
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